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摘  要  针对研究生科研创新能力培养与前沿技术融合不足的教学实际，本研究聚焦于人机协同视域，探索构建以 AI

大模型为辅助工具的研究生科研创新能力提升路径，重点引导学生科学、规范且高效地运用人工智能系统，协同完成

文献检索等复杂科研任务。依托 “文献知识发掘与分析管理”课程平台，研究构建了一套以人机协同为核心、提升学

生能力的实践模式。将人工智能系统深度融入文献检索等关键科研环节。教学实践表明，该模式有助于强化研究生的

信息甄别、批判性思维和学术表达能力，提升科研选题与创新实践水平，为研究生科研创新能力培养提供了可操作的

实践路径，也对推动研究生教育智能化转型具有积极参考价值。 
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Abstract—Addressing the gap between graduate students' research innovation capabilities and cutting-edge technologies 

in current teaching, this study explores human-machine collaborative pathways to enhance these capabilities, with a 

focus on guiding students to use AI systems scientifically, normatively, and efficiently in complex research tasks. Using 

the course platform for literature knowledge discovery and analytical management as a foundation, the study develops 

a practice model centered on human-machine collaboration. The AI system is systematically embedded into key research 

stages, including literature retrieval. Teaching practice has shown that this pathway effectively strengthens students' 

abilities in information evaluation, critical thinking, and academic expression, while also improving their performance 

in research topic selection and innovative inquiry. The proposed pathway offers a practical approach to fostering 

graduate research innovation and provides valuable insights for the intelligent transformation of graduate education. 
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1  引  言 

2026年 3月 13日通过的《中华人民共和国国民 

 

经济和社会发展第十五个五年规划纲要》
[1]
中提出，将

“加快高水平科技自立自强，引领发展新质生产力”

作为战略任务进行专章部署。在这一战略导向下，培

养具备扎实科研创新能力的高层次人才，尤其是提升
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研究生的科研实践水平，成为推动科技自立自强的重

要支撑。 

研究生群体作为我国高校和科研机构的中坚力量，

是国家科技创新的主力军。李言荣院士指出，研究生

就是要学会研究，要提高研究能力，且最重要的是要

具有创新能力。研究生在读研期间要进入科技创新的

主战场，要学会科研选题。然而，这一过程面临诸多

挑战，尤其对处于起步阶段的低年级研究生而言，他

们普遍缺乏科研经验，对多学科问题存在认知困惑。

当前科研实践对研究生的能力提出了较高要求。首先，

面对规模庞大且持续增长的学术文献，如何高效、精

准地筛选出具有高价值与高相关度的核心文献，已成

为首要难题。其次，深度的文献分析能力至关重要，

研究者需能够运用批判性思维审视不同研究的思路、

方法及结论，并从中辨识研究空白与潜在创新点。此

外，研究生还需具备扎实的科技论文写作能力，构建

严谨的逻辑框架并进行清晰的学术表述，这也构成其

科研成长中的重要挑战。 

面对上述挑战，传统研究生培养模式主要依赖导

师对学生进行“手把手”式的科研指导，该模式不仅

要求导师投入大量精力，也需要研究生具备较强的自

主探索能力。在科学技术持续快速迭代的背景下，此

类培养方式已难以完全适应智能时代的需求。特别是

近年来，以AI大模型为代表的智能技术迅速崛起
[2-5]

，

正深刻推动教育领域的变革，并重塑科研创新范式。

在此背景下，如何系统提升研究生的科研创新能力，

成为亟待解决的关键问题。本研究聚焦于人机协同的

新视角，依托西北工业大学“文献知识发掘与分析管

理”课程平台，探索构建以 AI大模型为支撑的研究生

科研创新能力提升路径，并开展相应的教学实践与模

式探索。 

2  相关研究 

2．1  人机协同对科研的影响 

随着技术发展，以 DeepSeek 为代表的 AI 大模型

正被引入研究生科研实践
[6][7]

，推动形成人机协同的新

型科研范式。在多个学科领域中，这种人机协同模式

已展现出显著的应用价值与赋能潜力。例如，在气象

领域，黄立炜等人
[8]
通过本地部署 DeepSeek开源大语

言模型，构建了面向气象领域的离线知识库系统。在

航天工程领域，闵斌等人
[9]
分析了 DeepSeek在高性能

计算、故障诊断及多学科协同设计方面的优势，正推

动该领域从“经验驱动”向“数据智能驱动”转型。 

在医学领域，徐丽
[10]

针对生物医药研究生课程

“生物无机化学”，通过融合 AI 工具与 DeepSeek 平

台，支持研究生在人机协同中进行个性化学习与科研

探索，系统推进了课程的教学改革与实践。孙利平等

人
[11]

聚焦中医药研究，提出通过优化提示词设计、构

建领域知识库等策略，提升大语言模型在古籍文献检

索与实验方案生成中的协同支持效果。温萍华等人
[12]

系统比较了不同模型在医学文献解读任务中的性能差

异，为人机协同中智能工具的选择与优化提供了关键

路径。李蔚等人
[13]

提出了分层馆员 AI 素养培训体系，

为医学专用大语言模型的优化提供了关键路径。 

在电池材料科研中，吴思远等人
[14]

评估了以

DeepSeek R1 为代表的模型在文献分类、信息抽取乃

至自主构建专业数据库中的表现，指出在人机协同模

式下，研究生可将重复性、结构化的任务交由模型处

理，从而专注于更高层次的科学问题与创新设计。在

交叉学科科研中，赵精武等人
[15]

指出 AI大模型不仅作

为协同工具提升了科研效率，更作为新兴议题推动了

学科范式与理论体系的重构，促进了研究生在跨学科

协同中的思维拓展与方法创新。在人工智能教育领域，

徐政
[16]

等探讨了 DeepSeek 在拔尖创新人才培养中的

理论逻辑与实践路径。研究构建了包含跨学科知识整

合、个性化学习导航等要素的理论框架。该工作旨在

通过技术赋能推动教育范式从标准化向个性化、创新

导向转型。郎大鹏等
[17]

提出基于 DeepSeek本地知识库

与国产工业软件实践平台相结合的教学路径，有效解

决了船海专业工业软件人才培养中知识分散、教学脱

节等问题。康雁等
[18]

在“软件工程创新实践”课程中

系统融入大模型技术。实践表明，该改革显著提升了

学生的代码编写速度、注释质量、项目熟悉效率及 AI

技术融合度。 

当前，以 DeepSeek 为代表的 AI 大模型正深度融

入研究生科研生态，人机协同正在重塑研究生的学习

方式、思维习惯与科研能力结构。未来，随着模型能

力的持续进化与领域适配性的深化，有望形成人机互

促、知识流动的科研新生态，进一步赋能研究生在复

杂科研任务中的创新实践与能力跃升。 

2．2  人机协同对写作的影响 

在科研写作与学术训练这一研究生核心能力培养

环节，人机协同的应用探索尤为活跃。姜彬等人
[19]

通

过实践案例表明，在人机协同框架下，AI大模型可以

助力科研基础薄弱群体如高校辅导员将实践经验转化

为理论模型，实现从经验描述走向理论建构。吕勇等

人
[20]

探讨了DeepSeek被用于生成虚拟病例、辅助科研

数据挖掘与论文写作，为临床医学专硕在写作训练中

实现人机分工协作提供了新路径。徐营营等人
[21]

探索

了DeepSeek在科技期刊表格编校问题识别中的应用，

该工作表明它可作为辅助工具提升表格编校效率。王

泉等人
[22]

开发了面向研究生个性化培养的教育大模型

系统，通过多源数据融合与联邦学习技术，在保障数

据隐私的同时为研究生提供全流程科研创新辅助，展

现了人机协同在构建个性化科研环境方面的潜力。这
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些实践表明，人机协同能够重塑传统的研究生科研写

作训练模式，使AI大模型成为真正意义上的“智能写

作助手”
[23]

。 

然而，随着人机协同在科研写作中的广泛应用，

其引发的学术伦理、技术风险与治理挑战日益凸显
[24][26]

。如何在协同写作中明确人与AI的责任边界，成

为亟待解决的问题。为此，众多学者正积极探索有效

的风险防控路径。田贤鹏等人
[24]

提出应通过加强伦理

教育、完善审查惩戒机制及创新AI内容检测技术构建

多维防控体系。成尧等人
[25]

构建了包含智能检测与动

态信用评估的系统化方案，并明确了技术辅助的边界，

确保人机协同写作不逾越学术诚信底线。印波等人
[26]

进一步指出，应对生成式AI带来的规制体系失序、责

任对象偏移等困境，需通过构建多层次伦理规范、推

动技术伦理内化以重塑科研诚信治理体系，为人机协

同写作提供制度保障。 

这些研究为AI大模型在守住科研底线的前提下发

挥赋能作用提供了重要的实践指引。本文旨在构建一

个以研究生为主体、以AI大模型为智能协作者的科研

新范式。其核心在于，将人机协同理念深度融入科研

写作的全流程，从而助力研究生实现从基础写作能力

训练到前沿创新能力跃迁。 

3  人机协同赋能科研创新能力 

3．1  人机协同赋能科研创新能力路径 

当前人机协同技术发展如火如荼，正全面拥抱教

育和科研领域。如图1所示，以守正创新为内核，以研

究生为主体，在学习内容支撑和实践方式开展下，AI

素养、思政教育、科研创新三者互相促进、有机统一，

指导AI大模型的科研工具分类，促进研究生能力提升。 

 
图 1  人机协同赋能科研创新能力提升模式 

在科研支持层面，AI大模型可以细分为文献检索、

文献分析、写作助手以及综合性工具等类别。在课程

设计层面，我们将人机协同理念系统性融入到课堂教

学中，通过讲授一系列AI大语言模型的科研辅助工具，

使研究生能够掌握如何利用先进的AI技术从多数据源

中发掘所需信息，并针对具体问题形成有效解决方案，

从而实现对研究生全过程、全方位的指导。最终，旨

在提升学生的AI素养，增强其对创新趋势的洞察能力，

强化知识产权保护意识，恪守学术规范，达成学习能

力、科研能力与创新能力的阶梯式提升。在功能层面，

计算机技术与教育学报
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文献检索工具侧重于分析检索意图、简化检索形式、

提高精确结果、智能文献推荐等。人机协同下，传统

依赖精心设计关键词的检索方式，正在转变为以自然

语言表达个性化需求的交互模式，显著降低了使用门

槛，更有利于研究者准确传递信息需求。 

文献分析工具则致力于实现文献摘要的快速提取、

准确理解内容、合理提出关键问题以及批量文献的自

动总结。面对科学文献产出速度持续加快的现实，人

机协同能够快速解析并提炼文献核心要义，对开展前

沿研究具有重要意义。大模型工具能够快速提炼文献

精华并生成概括性总结，从而大幅节约研究者时间成

本。 AI写作工具主要用于辅助生成文章初稿、审阅语

法结构、提供修订建议、润色精炼内容。对于文字表

达弱的人群来说，人机协同在写作环节的赋能作用尤

为显著。AI写作工具能够模仿特定写作风格，研究者

只需掌握AI大模型高效交互方法，清晰阐述写作目标，

即可获得显著支持。 

在使用AI大模型工具的过程中，构建正确的提示

词是核心。提示词是指我们在跟AI沟通过程中，输入

的用于引导Al生成特定内容或执行特定任务的文本信

息，本质上是对AI系统下达的操作指令。提示工程

（Prompt Engineering）关注提示词开发和优化，帮

助用户将大语言模型用于各场景和研究领域。研究者

掌握相关提示工程技能，可以更好的了解大模型能力

和局限性，更高效地发挥其科研辅助潜力。 

3．2  人机协同赋能文献检索模式转变 

传统的文献调研通常依赖于在多个独立数据库中

采用检索词进行检索，随后人工下载、汇总、分类、

分析并总结文献，最终形成综述或研究进展报告。该

方法需要研究者投入大量时间和精力，还存在遗漏重

要文献的风险，从而影响调研的全面性、准确性与可

靠性。 

在人机协同的赋能下，文献检索与分析方式发生

了显著变革。研究者可以基于本地部署大模型（如

DeepSeek）等智能系统，实现对多个数据库的同步检

索,见图2。仅需向其提供准确的提示词并明确调研目

标，即可实现跨库自动检索文献，并以统一格式输出

 

图 2  人机协同赋能文献检索与分析能力提升示意图 

检索结果。进一步地，借助其强大的文本理解和内容

生成能力，研究者可以获得辅助性的分析支持，从而

高效完成前沿研究调研。这一流程显著减少了人工操

作时间，提升了整体工作效率，有助于研究者在较短

时间内系统把握某一领域的研究动态与发展趋势。 

4  科研能力提升效果 

本研究以西北工业大学“文献知识发掘与分析管

理”课程为平台，面向一年级研究生或科研初学者。

课程评估结果及学生表现显示，本文所提课程改革模

式成效显著，学生的科研能力和写作能力均得到显著

提升。2024-2025年文献检索课程成绩对比见表1。 

表 1 2024-2025 年文献检索课程成绩对比 

分数段 2024年成绩单比例(%) 2025年成绩单比例(%) 

0-60 0.00% 0.00% 

61-70 0.00% 0.00% 

71-80 1.69% 11.00% 

81-90 72.88% 50.00% 

91-100 23.73% 39.00% 

2024年与2025年两届学生的课程成绩主要分布于

80分及以上区间，整体表现良好，未出现70分以下成

人机协同视域下研究生科研创新能力提升路径的探索与实践 31

2325-0208 /© 2026 ISEP



 

 

绩。具体而言，2024年学生成绩主要集中在81–90分

段（占72.88%），高分段（91分及以上）占比为23.73%；

而2025年高分段比例提升至39.00%。2025年数据反映

出成绩分布覆盖面略有扩大，但未影响整体优异态势。 

在课程考核方面，2025年课程采用学生自主选题

方式。在人机协同的支持下，学生研究主题呈现多元

化特征，涵盖“反无人机技术”“无人机在生态环境

中的应用”“变体飞行器”“大语言模型在教育中的

应用”“代码生成大模型”等多个方向，涉及智能系

统、网络安全、人工智能应用等前沿领域，反映出当

前研究聚焦于人工智能融合的发展趋势。 

在具体能力评估方面，“文献调研充分性与新颖

性（20分）”得分为18.06分，“内容完整度（20分）”

为18.13分，表现最为突出；“撰写规范性（20分）”

为17.55分，“图表与公式质量（20分）”为17.48分，

“总结与分析能力（20分）”为17.80分，各项得分均

集中在17.48–18.13的较高区间。课程总成绩平均值

为89.02分，表明整体考核成果质量较高。由此可见，

在人机协同的辅助下，学生在文献调研、分析与总结

等方面的效率显著提升，为其后续科研工作奠定了良

好基础。 

 

图 3  学生撰写文章类型统计 

根据课程考核结果，学生在完成的综述、研究进

展或科研论文中所采用的格式分布如图3所示。其中，

“西北工业大学学报”格式占比最高，达28.70%；其

次为“自定义文章格式”，占比19.44%，而“英文会

议”格式使用率最低，仅为4.63%。上述结果表明，多

数学生在科研表述中更倾向于使用中文，主要采纳的

格式为中文科技期刊范本或自定义格式。值得关注的

是，约五分之一的学生已尝试使用英文撰写研究进展

或报告，体现出其初步具备开展独立科研的潜质。 

5  结束语 

在数字化教育背景下，本文围绕人机协同视域下

人工智能大模型在提升研究生科研创新能力方面的实

践路径展开探索，结合“文献知识发掘与分析管理”

研究生课程进行了教学实践。基于近两年的课程教学

成效与学生表现分析发现，以人机协同为核心的教学

模式能够有效增强研究生的学习能力、科研能力与创

新能力。尤其在面对陌生研究领域时，学生能够以自

身为主体、以AI大模型为智能协作者，快速开展精准

有效的文献调研，筛选关键核心文献，并系统形成前

沿进展报告。这种人机协同的科研训练方式，显著提

升了学生在复杂信息环境下的自主探索能力与知识整

合能力。本研究构建的人机协同实践路径，可为各学

科文献检索类课程的教学改革提供参考。值得关注的

是，在人机协同应用过程中也面临若干挑战，如学术

诚信风险、价值观引导偏差以及思维能力弱化等问题，

这些亦构成本课题后续研究的重要方向。 
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